The Continental
Le Continental

Freshly baked Butter Croissant, Muffin, chocolate croissant, assorted Danishes,
Homemade preserves, choice of yogurt or cereal, fresh fruit salad
Fresh juice and coffee or tea
Croissant au beurre, Muffins, Danoise assorties, croissant au chocolat, confitures maison, céréales ou
yoghourt au choix, salade de fruits frais ,
jus de fruits frais et café ou thé
$13

The Canadian
Le Canadien

Two Eggs any style with choice of bacon, black forest ham or
Farmer’'s sausage, sautéed potatoes,
Homemade preserves and toast,
Fresh juice and coffee or tea
Deux ceufs a votre go(it avec bacon, jambon Forét Noire ou saucisses fermieres,
pommes de terre sautées, confitures maison et roties,
jus de fruits frais et café ou thé

$ 14

A la Carte
Croissant(2) $4.30 Bagel $ 2.50 Muffin(2) $ 2.75
Yogurt $2.25 Sliced tomato $ 1.50 Toasts $ 2.00
Yoghourt Tomate tranchée Réties
Coffee $2.75 Fruit salad $ 3.50 Maple syrup $ 1.50
Café Salade de fruits frais Sirop d ‘érable
Juice $ 3.25 Cereal $2.75 Bacon, ham, sausage $2.50
Jus Céréales Bacon, jambon ou saucisse

PLEASE INFORM YOUR SERVER OF ANY FOOD ALLERGIES OR DIETARY CONCERNS.
PRICES DO NOT INCLUDE TAXES OR GRATUITY

Arc Lounge
140 Slater Street, Ottawa, Ontario, K1P 5H6
(613) 238 2888
www.arcthehotel.com



Breakfast Specialties
Nos spécialités

Arc Famous French toast: Cranberry Foccacia crusted with Oat and Cinnamon,
Served with Ontario Maple syrup and Orange flavored butter
Le fameux pain doré Arc: Foccacia aux canneberges séchées cro(ité a I'avoine et cannelle,
Sirop d’érable de I'Ontario et beurre parfumé a I'orange
$ 10

Trio santé
A delicious and nutritious combination of Yogurt,
Seasonal Fresh Fruit and dried Cranberry and Blueberry Granola
Trio Santé
Une combinaison délicieuse et nutritive de yoghourt, fruits frais saisonniers
et de granola aux canneberges et bleuets séchés

$9

Belgian Waffle with Fruit Compote and Chantilly cream
Gaufre belge accompagnée de compote de fruits et de creme Chantilly

$9

Scrambled Eggs with green onions, avocado and red pepper,
Choice of bacon, black forest ham, or Farmer’s sausage,
Sautéed potatoes and toast
CEufs brouillés aux oignons verts, avocat et poivron rouge, bacon, jambon Forét Noire ou saucisses
fermiéres, roties et pommes de terre sautées
$12.25

Organic wild mushrooms and Balderson cheddar Omelette
with sautéed potatoes and toast
Omelette aux champignons sauvages et cheddar Balderson,
Roties et pommes de terre sautées
$12

Smoked Salmon wrapped poached Eggs with Rosemary Foccacia Toasts,
Sour cream-Lemon sauce and basil oil
Oeufs pochés au saumon fumé et pain au romarin grillé,
Sauce a la créme s(re et citron, huile de basilic
$ 13

PLEASE INFORM YOUR SERVER OF ANY FOOD ALLERGIES OR DIETARY CONCERNS.
PRICES DO NOT INCLUDE TAXES OR GRATUITY

Arc Lounge
140 Slater Street, Ottawa, Ontario, K1P 5H6
(613) 238 2888
www.arcthehotel.com



